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Obijetivo general de la ENS 2007

Recolectar y analizar informacion  de
hogares, usuarios e Instituciones del
sistema colombiano de salud, mediante
a aplicacion de wun diseno muestral
orobabilistico, que permita caracterizar
a situacion de salud del pais en el
ambito departamental




Unidades de observacion en la ENS
2007

Unidades de observacion NUmero
Hogares 41.147
Mediciones especiales (18 a 69 anos) 13.070 -

- T
Fichas del segmento 5.216 '-5.*:
Administraciones municipales 224 ﬁ{: (:
Instituciones prestadoras de servicios 1.168| ~ o *®
Pacientes a la salida de consultas, 123.964

urgencias y hospitalizacion




Medidas preventivas en
hogares




Conocimientos sobre transmision y
prevencion del dengue

Abastecimiento No la
de agua conocen
Abasteum!ent_o de 17.6%
agua sin riesgo
Abasteumlentc_) de 30.9%
agua con riesgo
Abastecimiento de No las
agua conocen
AbasteC|m!ent_o de 11.6%
agua sin riesgo
Abastecimiento de 26.8%

agua con riesgo

Conocimiento de la
forma de transmision

Conocimiento de las
formas de prevencion




Conocimientos sobre transmision y
prevencion de la malaria

NBI No la

conoce o
Sin NB| 2190, | CoOnocimiento de la
Pobreza 346% | forma de transmision
Miseria 41,4%
NBI No las

conocen

SnNBI | 41.4% Conocimiento de I§1,s
Pobrezal  38.2% formas de prevencion

Miseria 44,5%




Perros mascotas vacunados en el ultimo
afo (%) por departamentos (primeros
diez)

Departamento Valor estimado InFervan de
(%) confianza del 95
CASANARE 83,9 72,3 95,5
PUTUMAYO 81,7 73,2 90,2
BOGOTA 80,2 76,8 83,6
VALLE DEL CAUCA 76,8 72,3 81,2
BOYACA 76,7 71,1 82,3
GUAINIA 72,5 65,5 79,4
ATLANTICO 71,9 67,8 76,0
CALDAS 70,1 63,4 76,7
ARAUCA 69,6 58,0 81,2
MAGDALENA 69,3 61,3 77,3
COLOMBIA 65,3 63,9 66,8




Gatos mascotas vacunados en el ultimo
afo (%) por departamentos (primeros
diez)

Departamento Valor estimado In'_[ervalo de
(%) confianza del 95
CASANARE 55,6 40,6 70,6
BOGOTA 55,2 47,3 63,0
BOYACA 54,4 46,6 62,1
VAUPES 54,1 41,0 67,1
VALLE DEL CAUCA 52,3 45,8 58,7
GUAINIA 47,4 37,5 57,3
PUTUMAYO 47,0 36,0 58,0
ARAUCA 46,4 35,2 57,5
NARINO 45,8 36,5 55,0
RISARALDA 45,5 35,4 55,5
COLOMBIA 38,6 36,6 40,5




Conductas y habitos de riesgo
para la salud en hogares




Fumadores actuales*de 18 a 69 aios
(%) por nivel educativo y sexo

Nivel educativo Masculino | Femenino Total
Ninguno 21,5 10,6 15,7
Preescolar y Basica primaria 22,4 7,6 14,3
Basica secundaria y media 18,5 7,1 12,2
Técnico o tecnologico 17,2 6,7 10,9
Universitario 16,0 7,1 11,0
Postgrado 14,2 6,0 9,7
Total 19,5 7,4 12,8

* Consumo de mas de 100 cigarrillos en la vida

Fumador actual = 18,9 %
En: Ronderos M. ENFREC Il. Tomo Il: Tabaquismo, Colombia, 1999.



Fumadores actuales * de 18 a 69 anos (%)
por departamentos (primeros diez)

Departamento Valor estimado Inte_rvalo de
(%) confianza del 95

RISARALDA 17,3 14,9 19,8
VAUPES 17,3 14,0 20,6
ANTIOQUIA 17,2 15,2 19,2
GUAINIA 17,0 13,5 20,5
CALDAS 16,0 12,5 19,6
BOGOTA 15,9 14,3 17,4
CHOCO 15,9 13,3 18,4
TOLIMA 15,3 12,1 18,6
QUINDIO 14,5 12,3 16,7
CAUCA 14,2 11,8 16,5
COLOMBIA 12,8 122 133

* Consumo de mas de 100 cigarrillos en la vida




Consumo (% y precision) de drogas ilicitas
(marihuana, cocaina, tranquilizantes sin
prescripcion medica) en el Ultimo mes en
personas 18 -69 anos

Valor Intervalo de
Droga estimado confianza
(%) del 95% .
Marihuana 1,17 0,98 1,36
Cocaina 0,20 0,12 | 0,29 :
Tranquilizantes 0,39 0,29 0,49




Regiones del pais y sus departamentos

Regiones Departamentos

La Guajira, Cesar, Magdalena

Barranquilla A. M.

Atlantica — - -
Atlantico, San Andrés, Bolivar Norte

Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba

Santanderes

Oriental - :
Boyaca, Cundinamarca, Meta

Medellin A.M.

Antioquia sin Medellin

Central : ——
Caldas, Risaralda, Quindio

Tolima, Huila, Caqueta
Cali A.M.
Valle sin Cali ni Litoral

Pacifica .
Cauca y Narifo sin Litoral

Litoral Pacifico

Bogota Bogota

Amazonas, Arauca, Casanare, Guainia,

Orinoguia y Amazonia Guaviare, Putumayo, Vaupés, Vichada




Actividad fisica regular en tiempo libre
(% y precision) en personas de 12 -69
afos por regiones

Valor Intervalo de
Regiones estimado confianza del
(%) 95%
Atlantica 16,3 14,7 18,0
Oriental 22,0 19,2 24,7
Central 25,5 22,4 28,7
Pacifica 22,2 19,7 24,7
Bogota 21,1 19,3 22,9
Orinoquia y Amazonia 22,7 17,5 27,8
Nacional 21,6 20,1 23,2

Patron regular de  act. fisica en tiempo libre. (12  -17 arios): 8,6% ; (18 -64 arios):
5,9%

En: ICBFE Encuesta Nacional de la situacion nutricional en Colombia 2005.



Diabetes* en personas de 18 -69 aiios (%)
por edad y sexo

Rangos de edad | Masculino | Femenino Total
18 - 29 1,2 0,7 0,9
30 - 39 1,6 0,9 1,2
40 - 49 3,5 2,6 3,0
50 - 59 6,2 4,7 5,4
60 - 69 7,6 5,6 6,5
Total 32 21 2,6

*Glicemia superior a 125 mg/dl

Diabeticos = 2,0%
En: Montoya R. ENFREC II. Tomo V: Prevalencia de diabetes mellitus
en ayunas, Colombia, 1999.



Diabetes* en personas de 18 -69 afos
(%) por regiones

: Intervalo de
: Valor estimado .
Regiones confianza del
(%)
95%
Atlantica 2,9 2,2 3,6
Oriental 2,7 1,8 3,6
Central 2,9 2,1 3,7
Pacifica 2,2 1,4 3,0
Bogota 1,8 0,7 2,9
Orinoquia y Amazonia 3,3 1,5 5,0
COLOMBIA 2,6 22 3,0

*Glicemia superior a 125 mg/dl



Colesterol total elevado*
de 18-69 afos (%) segun sexo y edad

en personas

Rangos de edad | Masculino | Femenino | Total
18 - 29 4,4 2,5 3,3
30 - 39 6,5 4,3 5,2
40 - 49 9,9 9,5 9,7
50 - 59 14,6 15,5 15,1
60 - 69 8,3 18,3 13,8
Total 8,0 7,7 7,8

*Cifras de Colesterol total superiores o iguales a 240 mg/dl

Colesterol elevado = 8,3%

En: Urquijo L. ENFREC II. Tomo lll: Perfil lipidico, Colombia, 1999.




Colesterol total elevado* en personas
de 18-69 anos (%) por regiones

: Intervalo de
: Valor estimado )
Regiones 0 confianza del
(%)
95%
Atlantica 4,2 3,3 51
Oriental 8,6 6,8 10,3
Central 8,4 7,0 9,8
Pacifica 6,5 5,0 8,0
Bogota 12,5 10,0 15,1
Orinoquia y Amazonia 3,5 1,9 51
COLOMBIA 7,8 7,1 85

*Cifras de Colesterol total superiores o iguales a 240 mg/dl



Hipertension arterial* en personas de
18-69 afos (%) segun edad y sexo

Rangos de edad | Masculino | Femenino Total
18 - 29 13,8 4,2 8,3
30 -39 23,8 11,3 16,5
40 - 49 29,4 20,7 24,5
50 - 59 40,0 38,9 39,4
60 - 69 59,5 58,4 58,9
Total 27,8 19,1 22,8

*Tension sistolica superior o igual a 140 mm de Hg y/o tension
diastodlica igual o mayor a 90 mm de Hg



Hipertension arterial* en personas de
18-69 anos (%) por regiones

. Intervalo de
: Valor estimado )
Regiones 0 confianza del
(%)
95%
Atlantica 21,1 19,4 22.8
Oriental 22.5 20,2 24.8
Central 21,9 19,9 23,9
Pacifica 28,0 25,4 30,6
Bogota 22,2 19,1 25.3
Orinoquia y Amazonia 14,6 11,4 17,9
COLOMBIA 228 21,8 238

*Tension sistolica superior o igual a 140 mm de Hg y/o tension
diastodlica igual o mayor a 90 mm de Hg



Obesidad* (%) por edad y sexo

Rangos de edad | Masculino | Femenino | Total
18 - 29 5,6 5,7 5,7
30 -39 11,4 16,6 14,4
40 - 49 13,7 19,2 16,9
50 - 59 12,7 28,5 21,6
60 - 69 13,8 27,5 21,3
Total 10,4 16,2 13,7 Fa

* [ndice de masa corporal >=30 kg/m2

Obesidad en hombres = 8,8%, en mujeres = 16,6%
En: ICBF. Encuesta nacional de la situacion nutricional en Colombia, 2005.



Obesidad* (%) por regiones

: Intervalo de
: Valor estimado .
Regiones confianza del
(%)
95%
Atlantica 13,8 12,3 15,2
Oriental 12,5 10,7 14,4
Central 13,9 12,3 15,6
Pacifica 16,1 14,1 18,1
Bogota 11,5 9,3 13,8
Orinoquia y Amazonia 20,4 16,2 24,5
Colombia 13,7 12,9 14,5

*Indice de masa corporal >=30 kg/m




Medicion de la Discapacidad
(Escala de la Organizacion L
Mundial de la Salud WHO -DAS-S _&,,

12 items ) :1;




Formulario WHO-DAS-S 12 items (I)

Extrema *
En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin Ninauna | Leve | Moderada Severa /no
ayuda, ¢Cuanta dificultad ha tenido usted paraé ... g puede
hacerlo
Dominiol: Comprensién y Comunicacién
€ mantenerse concentrado haciendo algo por diez minutos o 1 5 3 4 5
mas?
€ aprender algo nuevo, como por ejemplo, aprender como llegar 1 5 3 4 5
a un nuevo lugar?
Dominio 2: Capacidad para moverse en su entorno
€ estar de pie durante largos periodos de tiempo, como por -
: : 1 2 3 4 5 .
ejemplo 30 minutos?
€ caminar largas distancias, como un kilbmetro o algo
: 1 2 3 4 5
equivalente?




Formulario WHO -DAS-S 12 items (lI)

En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin ayuda,

¢, Cuanta dificultad ha tenido usted paraé ... Ninguna | Leve | Moderada | Severa
Dominio 3: Cuidado personal
€ bafiarse (lavarse todo el cuerpo)? 1 2 3
€ vestirse? 1 2 3 4
Dominio 4: Relacionarse con otras personas
€ relacionarse con personas que no conoce? 1 2 3 4
€ mantener una amistad? 1 2 3 4




Formulario WHO -DAS-S 12 items (lll)

En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin ayuda,

¢, Cuanta dificultad ha tenido usted paraé ... Ninguna | Leve | Moderada | Severa
Dominio 5: Actividades de la vida diaria
é realizar bien las actividades de la casa? 1 2 3
€ realizar su trabajo, estudio o actividad diaria? 1 2 3 4
Dominio 6: Participacion en la sociedad
€ participar, al mismo nivel que el resto de las personas, en
actividades de la comunidad, como fiestas, reuniones o 1 2 3 4
actividades religiosas?
En los ULTIMOS30 DIAS, ¢qué tanto lo ha afectado emocionalmente 1 5 3 4

su situacion de salud?




Discapacidad total por las regiones del

pais
Valor
Regiones estimado SO 6
J confianza del 95%

(%)
Atlantica 7,69 7,01 8,37
Oriental 7,29 6,44 8,14 Ao
Central 8,42 7,67 9,16 Y-(Ir P
Pacifica 9,85 8,66 11,03 =
Bogota 8,54 7,37 9,72
Orinoquia y Amazonia 8,97 7,25 10,69
Colombia 8,35 7,94 8,76




Discapacidad (%) segun hipertension
arterial por rangos de edades

Hipertensos No hipertensos
18,5% 7,0%

General
60-60 afios
50-59 afios
40-49 afios
30-39 afios
18-29 afios

30% 25% 20% 15I% 10I% 5;%) O:%) 0:% 5;%) 10% 15% 20% 25% 30%




Discapacidad (%) segun diabetes  mellitus
por rangos de edades

Diabéticos No diabéticos
19,8% 7,9%
_ 40-49 anos -
I :0:0qi0s [
- 18-29 afios -
30% 25% 20% 15% 1c;% 5;/0 0:)/0 ocl%, 52%, 10% 15% 20% 25% 30%




Discapacidad (%) segun presencia de
dolor lumbar o cervical por rangos de
edades

Con dolor lumbar y/o cervical Sin dolor lumbar y/o cervical
15,2% 5,6%

Total

60-60 anfos

50-59 afios

40-49 afnos

30-39 afos

18-29 afios

30% 25% 20% 15% 10% 5% 0% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%




Calidad de la atencion segun
usuarios de los servicios de
consulta, urgencias y
hospitalizacion




Informacion clara sobre el estado de
salud y tratamiento a realizar

El 89% -90% de los atendidos en
consulta externa y el 86% -87% de los
Vistos en urgencias o en hospitalizacion,
sin diferencias por régimen de afiliacion
declarado, refieren gque recibieron
iInformacion clara sobre su estado de
salud y sobre el tratamiento a realizar.




Autorizacion para la realizacion de
procedimientos o intervenciones
requeridos en la atencién

El 72% de los usuarios de consulta
externa y el 69% de los atendidos por
hospitalizacion o urgencias, sin
diferencias por régimen de afiliacion
declarado, autorizo la realizacion de
procedimientos o intervenciones
requeridos en su atencion.




Informacion recibida por los usuarios
de consulta externa (%) en Bogota y
Colombia.

100%

0%

80% -

60% -

40% -

20% -

IPS mixta o IPS publica
privada

Se les pidi6 autorizacién para
realizar algun procedimiento o
tratamiento

IPS mixta o IPS publica
privada

Recibieron explicacion sobre el
tratamiento a realizar

EBBOGOTA D.C. OCOLOMBIA

IPS mixta o IPS publica
privada

Recibieron informacion clara sobre
su situacion de salud




Informacion recibida por los usuarios
de urgencias y hospitalizacion (%) en
Bogota y Colombia.

100%

80% -

60% -

40%

20%

0% -

IPS mixta o IPS publica
privada

Se les pidi6 autorizacion para
realizar algun procedimiento o
tratamiento

IPS mixta o IPS publica
privada

Recibieron explicacion sobre el
tratamiento a realizar

EBOGOTAD.C.O COLOMBI4

IPS mixta o IPS publica
privada

Recibieron informacién clara sobre
su situacion de salud




Tiempo promedio en minutos (intervalo
de confianza del 95%) de espera entre

la llegada a la instituci ony la atenci on
en consulta externa

En afiliados al réegimen contributivo:
26 minutos (25 - 27)

En afiliados a regimenes especiales:
33 minutos (31 - 36)

En afiliados al régimen subsidiado:
57 minutos (55 - 59)

En no afiliados:
57 minutos (51 - 62)




Tiempo (en minutos) de espera entre la
llegada a la institucion y la atencién en
consulta en Bogota y Colombia.
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BBOGOTAD.C. OCOLOMBIA




Tiempo promedio en minutos (intervalo
de confianza al 95%) de espera entre la
llegada a la institucion y la atencion en
urgencias

En afiliados al régimen contributivo:
38 minutos (35 - 41)

En afiliados a regimenes especiales:
47 minutos (38 - 55)

En afiliados al regimen subsidiado:
44 minutos (40 - 48)

En no afiliados:
37 minutos (32 - 42)




Tiempo (en minutos) de espera entre la
llegada a la institucion y la atencion en
urgencias en Bogota y Colombia.
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