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Recolectar y analizar información de
hogares, usuarios e instituciones del
sistema colombiano de salud, mediante
la aplicación de un diseño muestral
probabilístico, que permita caracterizar
la situación de salud del país en el
ámbito departamental .

Objetivo general de la ENS 2007



Unidades de observación Número 

Hogares 41.147

Mediciones especiales (18 a 69 años) 13.070

Fichas del segmento 5.216

Administraciones municipales 224

Instituciones prestadoras de servicios 1.168

Pacientes a la salida de consultas, 
urgencias y hospitalización

123.964

Unidades de observación en la ENS 

2007



Medidas preventivas en 

hogares



Abastecimiento 
de agua

No la 
conocen

Abastecimiento de 
agua sin riesgo

17,6%

Abastecimiento de 
agua con riesgo

30,9%

Abastecimiento de 
agua

No las 
conocen

Abastecimiento de 
agua sin riesgo

11,6%

Abastecimiento de 
agua con riesgo

26,8%

Conocimientos sobre transmisión y 

prevención del dengue

Conocimiento de la
forma de transmisión

Conocimiento de las
formas de prevención



NBI
No la 
conoce

Sin NBI 31,9%

Pobreza 34,6%

Miseria 41,4%

NBI
No las 
conocen

Sin NBI 41,4%

Pobreza 38,2%

Miseria 44,5%

Conocimientos sobre transmisión y 

prevención de la malaria

Conocimiento de la
forma de transmisión

Conocimiento de las
formas de prevención



Perros mascotas vacunados en el último 

año (%) por departamentos (primeros 

diez)

Departamento
Valor estimado 

(%)
Intervalo de 

confianza del 95

CASANARE 83,9 72,3 95,5

PUTUMAYO 81,7 73,2 90,2

BOGOTÁ 80,2 76,8 83,6

VALLE DEL CAUCA 76,8 72,3 81,2

BOYACÁ 76,7 71,1 82,3

GUAINÍA 72,5 65,5 79,4

ATLÁNTICO 71,9 67,8 76,0

CALDAS 70,1 63,4 76,7

ARAUCA 69,6 58,0 81,2

MAGDALENA 69,3 61,3 77,3

COLOMBIA 65,3 63,9 66,8



Gatos mascotas vacunados en el último 

año (%) por departamentos (primeros 

diez)

Departamento
Valor estimado 

(%)
Intervalo de 

confianza del 95

CASANARE 55,6 40,6 70,6

BOGOTÁ 55,2 47,3 63,0

BOYACÁ 54,4 46,6 62,1

VAUPÉS 54,1 41,0 67,1

VALLE DEL CAUCA 52,3 45,8 58,7

GUAINÍA 47,4 37,5 57,3

PUTUMAYO 47,0 36,0 58,0

ARAUCA 46,4 35,2 57,5

NARIÑO 45,8 36,5 55,0

RISARALDA 45,5 35,4 55,5

COLOMBIA 38,6 36,6 40,5



Conductas y hábitos de riesgo 

para la salud en hogares



Nivel educativo Masculino Femenino Total

Ninguno 21,5 10,6 15,7

Preescolar y Básica primaria 22,4 7,6 14,3

Básica secundaria y media 18,5 7,1 12,2

Técnico o tecnológico 17,2 6,7 10,9

Universitario 16,0 7,1 11,0

Postgrado 14,2 6,0 9,7

Total 19,5 7,4 12,8

Fumadores actuales* de 18 a 69 años 

(%) por nivel educativo y sexo

Fumador actual  = 18,9 %  
En: Ronderos M. ENFREC II. Tomo II: Tabaquismo, Colombia, 1999.

*  Consumo de más de 100 cigarrillos en la vida



Departamento
Valor estimado 

(%)
Intervalo de 
confianza del 95

RISARALDA 17,3 14,9 19,8

VAUPES 17,3 14,0 20,6

ANTIOQUIA 17,2 15,2 19,2

GUAINIA 17,0 13,5 20,5

CALDAS 16,0 12,5 19,6

BOGOTA 15,9 14,3 17,4

CHOCO 15,9 13,3 18,4

TOLIMA 15,3 12,1 18,6

QUINDIO 14,5 12,3 16,7

CAUCA 14,2 11,8 16,5

COLOMBIA 12,8 12,2 13,3

Fumadores actuales * de 18 a 69 años (%) 

por departamentos (primeros diez)

*  Consumo de más de 100 cigarrillos en la vida



Droga
Valor 

estimado 
(%)

Intervalo de 
confianza 
del 95%

Marihuana 1,17 0,98 1,36

Cocaína 0,20 0,12 0,29

Tranquilizantes 0,39 0,29 0,49

Consumo (% y precisión) de drogas ilícitas 

(marihuana, cocaína, tranquilizantes sin 

prescripción médica) en el último mes en 

personas 18 -69 años



Regiones Departamentos

Atlántica

La Guajira, Cesar, Magdalena

Barranquilla A. M.

Atlántico, San Andrés, Bolívar Norte

Bolívar Sur, Sucre, Córdoba

Oriental
Santanderes

Boyacá, Cundinamarca, Meta

Central

Medellín A.M.

Antioquia sin Medellín

Caldas, Risaralda, Quindío

Tolima, Huila, Caquetá

Pacifica

Cali A.M.

Valle sin Cali ni Litoral

Cauca y Nariño sin Litoral

Litoral Pacifico

Bogotá Bogotá

Orinoquía y Amazonía
Amazonas, Arauca, Casanare, Guainía, 
Guaviare, Putumayo, Vaupés, Vichada

Regiones del país y sus departamentos



Regiones
Valor 
estimado 

(%)

Intervalo de 
confianza del 

95%

Atlántica 16,3 14,7 18,0

Oriental 22,0 19,2 24,7

Central 25,5 22,4 28,7

Pacífica 22,2 19,7 24,7

Bogotá 21,1 19,3 22,9

Orinoquía y Amazonía 22,7 17,5 27,8

Nacional 21,6 20,1 23,2

Actividad física regular en tiempo libre 

(% y precisión) en personas de 12 -69 

años por regiones

Patrón regular de act . física en tiempo libre: (12 -17 años): 8,6% ; (18 -64 años): 
5,9%

En: ICBF. Encuesta Nacional de la situación nutricional en Colombia 2005.



Diabetes* en personas de 18 -69 años (%) 

por edad y sexo

Rangos de edad Masculino Femenino Total

18 - 29 1,2 0,7 0,9

30 - 39 1,6 0,9 1,2

40 - 49 3,5 2,6 3,0

50 - 59 6,2 4,7 5,4

60 - 69 7,6 5,6 6,5

Total 3,2 2,1 2,6

Diabéticos = 2,0%
En: Montoya R. ENFREC II. Tomo V: Prevalencia de diabetes mellitus 
en ayunas, Colombia, 1999.

*Glicemia superior a 125 mg/dl



Regiones
Valor estimado 

(%)

Intervalo de 
confianza del 

95%

Atlántica 2,9 2,2 3,6

Oriental 2,7 1,8 3,6

Central 2,9 2,1 3,7

Pacífica 2,2 1,4 3,0

Bogotá 1,8 0,7 2,9

Orinoquía y Amazonía 3,3 1,5 5,0

COLOMBIA 2,6 2,2 3,0

Diabetes* en personas de 18 -69 años 

(%) por regiones

*Glicemia superior a 125 mg/dl



Rangos de edad Masculino Femenino Total

18 - 29 4,4 2,5 3,3

30 - 39 6,5 4,3 5,2

40 - 49 9,9 9,5 9,7

50 - 59 14,6 15,5 15,1

60 - 69 8,3 18,3 13,8

Total 8,0 7,7 7,8

Colesterol total elevado* en personas 

de 18 -69 años (%) según sexo y edad 

Colesterol elevado = 8,3%
En: Urquijo L. ENFREC II. Tomo III: Perfil lipídico, Colombia, 1999.

*Cifras de Colesterol total superiores o iguales a 240 mg/dl 



Regiones
Valor estimado 

(%)

Intervalo de 
confianza del 

95%

Atlántica 4,2 3,3 5,1

Oriental 8,6 6,8 10,3

Central 8,4 7,0 9,8

Pacífica 6,5 5,0 8,0

Bogotá 12,5 10,0 15,1

Orinoquía y Amazonía 3,5 1,9 5,1

COLOMBIA 7,8 7,1 8,5

Colesterol total elevado* en personas 

de 18 -69 años (%) por regiones

*Cifras de Colesterol total superiores o iguales a 240 mg/dl 



Hipertensión arterial* en personas de 

18-69 años (%) según edad y sexo

Rangos de edad Masculino Femenino Total

18 - 29 13,8 4,2 8,3

30 - 39 23,8 11,3 16,5

40 - 49 29,4 20,7 24,5

50 - 59 40,0 38,9 39,4

60 - 69 59,5 58,4 58,9

Total 27,8 19,1 22,8

*Tensión sistólica superior o igual a 140 mm de Hg y/o tensión
diastólica igual o mayor a 90 mm de Hg



Regiones
Valor estimado 

(%)

Intervalo de 
confianza del 

95%

Atlántica 21,1 19,4 22,8

Oriental 22,5 20,2 24,8

Central 21,9 19,9 23,9

Pacífica 28,0 25,4 30,6

Bogotá 22,2 19,1 25,3

Orinoquía y Amazonía 14,6 11,4 17,9

COLOMBIA 22,8 21,8 23,8

Hipertensión arterial* en personas de 

18-69 años (%) por regiones

*Tensión sistólica superior o igual a 140 mm de Hg y/o tensión
diastólica igual o mayor a 90 mm de Hg



Obesidad* (%) por edad y sexo

Rangos de edad Masculino Femenino Total

18 - 29 5,6 5,7 5,7

30 - 39 11,4 16,6 14,4

40 - 49 13,7 19,2 16,9

50 - 59 12,7 28,5 21,6

60 - 69 13,8 27,5 21,3

Total 10,4 16,2 13,7

Obesidad en hombres = 8,8%; en mujeres = 16,6%
En: ICBF. Encuesta nacional de la situación nutricional en Colombia, 2005.

* Índice de masa corporal >=30 kg/m2



Regiones
Valor estimado 

(%)

Intervalo de 
confianza del 

95%

Atlántica 13,8 12,3 15,2

Oriental 12,5 10,7 14,4

Central 13,9 12,3 15,6

Pacífica 16,1 14,1 18,1

Bogotá 11,5 9,3 13,8

Orinoquía y Amazonía 20,4 16,2 24,5

Colombia 13,7 12,9 14,5

Obesidad* (%) por regiones 

*Índice de masa corporal >=30 kg/m 2



Medición de la Discapacidad 

(Escala de la Organización 

Mundial de la Salud WHO -DAS-S 

12 items )



Formulario WHO-DAS-S 12 ítems (I)

En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin
ayuda, ¿Cuánta dificultad ha tenido usted para é...

Ninguna Leve Moderada Severa

Extrema
/no 
puede 
hacerlo

Dominio1: Comprensión y Comunicación

émantenerse concentrado haciendo algo por diez minutos o
más?

1 2 3 4 5

éaprender algo nuevo, como por ejemplo, aprender cómo llegar
a un nuevo lugar?

1 2 3 4 5

Dominio 2: Capacidad para moverse en su entorno

éestar de pie durante largos períodos de tiempo, como por
ejemplo 30 minutos?

1 2 3 4 5

écaminar largas distancias, como un kilómetro o algo
equivalente?

1 2 3 4 5



Formulario WHO -DAS-S 12 ítems (II)

En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin ayuda,
¿Cuánta dificultad ha tenido usted para é...

Ninguna Leve Moderada Severa

Extrema
/no 
puede 
hacerlo

Dominio 3: Cuidado personal

ébañarse (lavarse todo el cuerpo)? 1 2 3 4 5

évestirse? 1 2 3 4 5

Dominio 4: Relacionarse con otras personas

érelacionarse con personas que no conoce? 1 2 3 4 5

émantener una amistad? 1 2 3 4 5



Formulario WHO -DAS-S 12 ítems (III)

En los ULTIMOS 30 DIAS, contados hasta hoy y sin ayuda,
¿Cuánta dificultad ha tenido usted para é...

Ninguna Leve Moderada Severa

Extrema
/no 
puede 
hacerlo

Dominio 5: Actividades de la vida diaria

érealizar bien las actividades de la casa? 1 2 3 4 5

érealizar su trabajo, estudio o actividad diaria? 1 2 3 4 5

Dominio 6: Participación en la sociedad

éparticipar, al mismo nivel que el resto de las personas, en
actividades de la comunidad, como fiestas, reuniones o
actividades religiosas?

1 2 3 4 5

En los ÚLTIMOS30 DÍAS, ¿qué tanto lo ha afectado emocionalmente
su situación de salud?

1 2 3 4 5



Discapacidad total por las regiones del 

país

Regiones
Valor 

estimado 
(%)

Intervalo de 
confianza del 95%

Atlántica 7,69 7,01 8,37

Oriental 7,29 6,44 8,14

Central 8,42 7,67 9,16

Pacífica 9,85 8,66 11,03

Bogotá 8,54 7,37 9,72

Orinoquía y Amazonía 8,97 7,25 10,69

Colombia 8,35 7,94 8,76



 

0%5%10%15%20%25%30% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

18-29 años

30-39 años

40-49 años

50-59 años

60-60 años

General 

Hipertensos
18,5%

No hipertensos
7,0%

Discapacidad (%) según hipertensión 

arterial por rangos de edades



Diabéticos
19,8%

No diabéticos
7,9%

Discapacidad (%) según diabetes mellitus

por rangos de edades

 

0%5%10%15%20%25%30% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

18-29 años

30-39 años

40-49 años

50-59 años

60-60 años

General 



Con dolor lumbar y/o cervical
15,2%

Sin dolor lumbar y/o cervical
5,6%

Discapacidad (%) según presencia de 

dolor lumbar o cervical por rangos de 

edades

 

0%5%10%15%20%25%30% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

18-29 años

30-39 años

40-49 años

50-59 años

60-60 años

Total



Calidad de la atención según 

usuarios de los servicios de 

consulta, urgencias y 

hospitalización



El 89% -90% de los atendidos en 
consulta externa y el 86% -87% de los 
vistos en urgencias o en hospitalización, 
sin diferencias por régimen de afiliación 
declarado, refieren que recibieron 
información clara sobre su estado de 
salud y sobre el tratamiento a realizar.

Información clara sobre el estado de 

salud y tratamiento a realizar



El 72% de los usuarios de consulta 
externa y el 69% de los atendidos por 
hospitalización o urgencias, sin 
diferencias por régimen de afiliación 
declarado, autorizó la realización de 
procedimientos o intervenciones 
requeridos en su atención. 

Autorización para la realización de 

procedimientos o intervenciones 

requeridos en la atención



Información recibida por los usuarios 

de consulta externa (%) en Bogotá y 

Colombia. 
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Información recibida por los usuarios 

de urgencias y hospitalización (%) en 

Bogotá y Colombia. 
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En afiliados al régimen contributivo: 
26 minutos (25 - 27)

En afiliados a regímenes especiales: 
33 minutos (31 - 36)

En afiliados al régimen subsidiado: 
57 minutos (55 - 59)

En no afiliados: 
57 minutos (51 - 62)

Tiempo promedio en minutos (intervalo 

de confianza del 95%) de espera entre 

la llegada a la instituci ón y la atenci ón 

en consulta externa



Tiempo (en minutos) de espera entre la 

llegada a la institución y la atención en 

consulta en Bogotá y Colombia. 
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Tiempo promedio en minutos (intervalo 

de confianza al 95%) de espera entre la 

llegada a la institución y la atención en 

urgencias

En afiliados al régimen contributivo: 
38 minutos (35 - 41)

En afiliados a regímenes especiales: 
47 minutos (38 - 55)

En afiliados al régimen subsidiado: 
44 minutos (40 - 48)

En no afiliados: 
37 minutos (32 - 42)



Tiempo (en minutos) de espera entre la 

llegada a la institución y la atención en 

urgencias en Bogotá y Colombia. 
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www.cendex.org.co


